ПАМЯТКА ПО ПДД В ЗИМНИЙ ПЕРИОД.

1. Зимой день короче. Темнеет рано и очень быстро. В сумерках и в темноте
значительно ухудшается видимость. В темноте легко ошибиться в определении
расстояния как до движущегося автомобиля, так и до неподвижных предметов. Часто близкие предметы кажутся далекими, а далекие близкими. Случаются зрительные обманы: неподвижный предмет можно принять за движущийся, и наоборот. Поэтому напоминайте детям, что в сумерках надо быть особенно внимательными.
2. Носите одежду со световозвращающими элементами (нашивки на курточке,
элементы рюкзака), что позволит водителю с большей вероятностью увидеть вас в
темное время суток.
3. В снегопады заметно ухудшается видимость, появляются заносы, ограничивается
и затрудняется движение пешеходов и транспорта. Снег попадает на лицо, в глаза
пешеходам и мешает обзору дороги.
4. Если вы носите очки, то следует обратить внимание на тот факт, что после смены
температуры (выход из дома на улицу и с улицы в помещение) оптика
«затуманивается», что тоже мешает обзору дороги. Возьмите с собой мягкую
фланелевую материю, чтобы иметь возможность чаще протирать стекла очков.
5. В сильный снегопад для видимость на дороге для водителей тоже ухудшается.
6. Яркое зимнее солнце, как ни странно, тоже может быть помехой при переходе
дороги. Яркое солнце и белый снег создают эффект бликов, человек как бы
«ослепляется». Поэтому надо быть крайне внимательными.
7. В снежный накат или гололед повышается вероятность «юза», заноса
автомобиля, и самое главное - непредсказуемо удлиняется тормозной путь. Поэтому обычное безопасное расстояние для пешехода до машины надо увеличить в несколько раз.
8. Количество мест закрытого обзора зимой становится больше.
Мешают увидеть приближающийся транспорт:
a. сугробы на обочине
b. сужение дороги из-за неубранного снега;
c. стоящая заснеженная машина.
9. Теплая зимняя одежда мешает свободно двигаться, сковывает движения.
Поскользнувшись, в такой одежде сложнее удержать равновесие. Кроме того,
капюшоны, мохнатые воротники и зимние шапки мешают не только обзору, но
и ухудшают слышимость – что таит в себе опасность не услышать звук
приближающейся автомашины.
10. Не стоит стоять рядом с буксующей машиной. Из под колес могут вылететь
куски льда и камни. А главное- машина может неожиданно вырваться из
снежного плена и рвануть в любую сторону.
11. Скользкие подходы к остановкам общественного транспорта - источник
повышенной опасности.
12. Если вы несете через дорогу лыжи или сноуборд горизонтально или на плече,
то «габариты» пешехода на дороге увеличиваются, а значит и увеличивается
опасность быть зацепленным автомобилем. Данные предметы зимнего спорта
лучше переносить вертикально
13 Прежде чем начать спуск с горы или катание на санках, следует посмотреть – не
выходит ли данная трасса на проезжую часть
14 Во избежание обморожений, не следует носить коньки за лезвия –металл
притягивает холод, и уж совсем опасно переходить на коньках проезжую часть.
Устойчивасть пешехода в данном случае – не велика и есть опасность упасть на дорогу
15. Зимой часто снижается и общее эмоциональное состояние человека, у
водителей и пешеходов может быть снижена реакция, внимание, а это значит,
необходимо приучить ребенка к режиму дня. Раньше ложиться, выходить с
большим запасом времени, не быть рассеянным на дороге.
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1. Çèìîé äåíü êîðî÷å. Òåìíååò ðàíî è î÷åíü áûñòðî. Â ñóìåðêàõ è â òåìíîòå

 

çíà÷èòåëüíî óõóäøàåòñÿ âèäèìîñòü. Â òåìíîòå ëåãêî îøèáèòüñÿ â îïðåäåëåíèè

 

ðàññòîÿíèÿ êàê äî äâèæóùåãîñÿ àâòîìîáèëÿ, òàê è äî íåïîäâèæíûõ ïðåäìåòîâ. 

×àñòî

 

áëèçêèå ïðåäìåòû êàæóòñÿ äàëåêèìè, à äàëåêèå áëèçêèìè. Ñëó÷àþòñÿ 

çðèòåëüíûå

 

îáìàíû: íåïîäâèæíûé ïðåäìåò ìîæíî ïðèíÿòü çà äâèæóùèéñÿ, è 

íàîáîðîò. Ïîýòîìó íàïîìèíàéòå äåòÿì, ÷òî â ñóìåðêàõ íàäî áûòü îñîáåííî 

âíèìàòåëüíûìè.

 

2. Íîñèòå îäåæäó ñî ñâåòîâîçâ

ðàùàþùèìè ýëåìåíòàìè (íàøèâêè íà êóðòî÷êå,

 

ýëåìåíòû ðþêçàêà), ÷òî ïîçâîëèò âîäèòåëþ ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ óâèäåòü âàñ â

 

òåìíîå âðåìÿ ñóòîê.

 

3. Â ñíåãîïàäû çàìåòíî óõóäøàåòñÿ âèäèìîñòü, ïîÿâëÿþòñÿ çàíîñû, îãðàíè÷èâàåòñÿ

 

è çàòðóäíÿåòñÿ äâèæåíèå ïåøåõîäîâ è 

òðàíñïîðòà. Ñíåã ïîïàäàåò íà ëèöî, â ãëàçà

 

ïåøåõîäàì è ìåøàåò îáçîðó äîðîãè.

 

4. Åñëè âû íîñèòå î÷êè, òî ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òîò ôàêò, ÷òî ïîñëå ñìåíû

 

òåìïåðàòóðû (âûõîä èç äîìà íà óëèöó è ñ óëèöû â ïîìåùåíèå) îïòèêà

 

«çàòóìàíèâàåòñÿ», ÷òî òîæå ìåøà

åò îáçîðó äîðîãè. Âîçüìèòå ñ ñîáîé ìÿãêóþ

 

ôëàíåëåâóþ ìàòåðèþ, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü ÷àùå ïðîòèðàòü ñòåêëà î÷êîâ.

 

5. Â ñèëüíûé ñíåãîïàä äëÿ âèäèìîñòü íà äîðîãå äëÿ âîäèòåëåé òîæå óõóäøàåòñÿ.

 

6. ßðêîå çèìíåå ñîëíöå, êàê íè ñòðàííî, òîæå ìîæåò áûòü ïîìåõîé 

ïðè ïåðåõîäå

 

äîðîãè. ßðêîå ñîëíöå è áåëûé ñíåã ñîçäàþò ýôôåêò áëèêîâ, ÷åëîâåê êàê áû

 

«îñëåïëÿåòñÿ». Ïîýòîìó íàäî áûòü êðàéíå âíèìàòåëüíûìè.

 

7. Â ñíåæíûé íàêàò èëè ãîëîëåä ïîâûøàåòñÿ âåðîÿòíîñòü «þçà», çàíîñà

 

àâòîìîáèëÿ, è ñàìîå ãëàâíîå 

-

 

íåïðåäñêàçóåìî óäë

èíÿåòñÿ òîðìîçíîé ïóòü. 

Ïîýòîìó

 

îáû÷íîå áåçîïàñíîå ðàññòîÿíèå äëÿ ïåøåõîäà äî ìàøèíû íàäî óâåëè÷èòü â 

íåñêîëüêî

 

ðàç.

 

8. Êîëè÷åñòâî ìåñò çàêðûòîãî îáçîðà çèìîé ñòàíîâèòñÿ áîëüøå.

 

Ìåøàþò óâèäåòü ïðèáëèæàþùèéñÿ òðàíñïîðò:

 

a. ñóãðîáû íà îáî÷èíå

 

b. ñóæåíèå äîðî

ãè èç

-

çà íåóáðàííîãî ñíåãà;

 

c. ñòîÿùàÿ çàñíåæåííàÿ ìàøèíà.

 

9. Òåïëàÿ çèìíÿÿ îäåæäà ìåøàåò ñâîáîäíî äâèãàòüñÿ, ñêîâûâàåò äâèæåíèÿ.

 

Ïîñêîëüçíóâøèñü, â òàêîé îäåæäå ñëîæíåå óäåðæàòü ðàâíîâåñèå. Êðîìå òîãî,

 

êàïþøîíû, ìîõíàòûå âîðîòíèêè è çèìíèå øàïêè ìåøàþò íå

 

òîëüêî îáçîðó, íî

 

è óõóäøàþò ñëûøèìîñòü 

–

 

÷òî òàèò â ñåáå îïàñíîñòü íå óñëûøàòü çâóê

 

ïðèáëèæàþùåéñÿ àâòîìàøèíû.

 

10. Íå ñòîèò ñòîÿòü ðÿäîì ñ áóêñóþùåé ìàøèíîé. Èç ïîä êîëåñ ìîãóò âûëåòåòü

 

